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Пояснит ельная записка 
 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Основная общеобразовательная школа № 18 имени Героя 
Советского Союза В.А.Гнедина» на 2024/2025 учебный год определяет 
перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 
обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов 
учебной деятельности обучающихся и формы их промежуточной аттестации. 

 

 
Ст рукт ура учебного плана 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения«Основная общеобразовательная школа № 18 имени Героя 
Советского Союза В.А.Гнедина» включает: 

1)учебный  план начального общего образования (1-4 классы); 
2)учебный  план основного общего образования (5-9 классы); 
3)учебный план обучения на дому. 
Объем максимальной учебной нагрузки на обучающихся не превышает 

установленной нормы при 5-дневной учебной неделе в 1-9-х классах. 
Учебный план составлен с учетом запросов и интересов учащихся, 

пожеланий их родителей (законных представителей). 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

предоставляет учащимся возможность расширения и углубления знаний, 
выбора, поиска и проявления своей индивидуальности.  

Построение учебного плана исключает умственные, физические и 
психологические перегрузки учащихся. 

В соответствии с частью 1 статьи 58 Федерального закона от 29.12.2012 № 
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» «освоение образовательной 
программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, 
сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в 
формах, определенных учебным планом». 

Результаты промежуточной аттестации являются компонентом итоговой 
оценки учащихся.Промежуточная аттестация учащихся может проводиться как 
письменно, так и устно. 

Промежуточная аттестация проводится для обучающихся 2-8-х классов  1 
раз в год в апреле-мае по следующим предметам и в следующих формах:  



2-4 классы 
 
Русский язык Диктант с грамматическим заданием 
Литературное чтение Тест 

Проверка техники чтения 
Математика  Комбинированная контрольная работа 
Окружающий мир Тест  
Иностранный язык Лексико-грамматическое тестирование 
ОРКСЭ Проект  
Изобразительное искусство Творческая работа 
Труд (технология)  Творческая работа 
Музыка  Тест с включением музыкального диктанта 
Физическая культура Сдача физических нормативов 

 
 
5-8 классы 
 
Русский язык Тест, диктант, контрольное списывание  
Литература Тест, сочинение 
Иностранный язык 
(английский) 

Тест  

Математика Тест, контрольная работа 
Информатика Тест  
История Контрольная работа, тест 
Обществознание Контрольная работа, тест 
География  Зачет, тест 
Физика Тест, контрольная работа 

Химия Тест, контрольная работа 

Биология Тест, контрольная работа 

Музыка  Творческий проект 
Изобразительное искусство Творческий проект 
Труд (технология) Творческие проекты 
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Проект 

Физическая культура Сдача нормативов, тесты (для освобожденных) 
 
Решением педагогического совета школы устанавливается порядок и 

формы проведения промежуточной аттестации на текущий год (утверждаются 
классы, предметы и формы проведения промежуточной аттестации).  



От промежуточной аттестации на основании справок из медицинских 
учреждений могут быть освобождены  дети-инвалиды, обучающиеся на дому, 
обучающиеся, имеющие статус «обучающийся с ОВЗ». 

На основании решения педагогического совета могут быть освобождены 
от промежуточной аттестации обучающиеся: 

• имеющие отличные отметки по всем предметам, изучаемым в данном 
учебном году; 

• выезжающие на олимпиады школьников, на российские или 
международные спортивные соревнования, конкурсы, смотры, олимпиады и 
тренировочные сборы. 

В особых случаях обучающиеся могут быть освобождены от 
промежуточной аттестации: 

• по состоянию здоровья; 
• в связи с пребыванием в оздоровительных образовательных 

учреждениях санаторного типа для детей, нуждающихся в длительном лечении; 
• в связи с нахождением в лечебно-профилактических учреждениях 

более 4-х месяцев. 
Расписание проведения промежуточной аттестации, состав 

аттестационных комиссий доводятся до сведения педагогов, обучающихся и их 
родителей (законных представителей) за две недели до начала аттестации. 

Для учащихся, которые по состоянию здоровья временно или постоянно 
не могут посещать школу по медицинским показаниям, по заявлению родителей 
образовательный процесс осуществляется в индивидуальном режиме. При 
организации обучения детей-инвалидов и детей с ограниченными 
возможностями здоровья  основным принципом является обеспечение 
щадящего режима обучения. 

 
 

Учебный план начального общего образования (1-4 классы) 
Согласно Приказу Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 

“Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования”  обучение в 1, 2, 3 классах в 2024-2025 
учебном году пройдет по программе  с учетом обновленных ФГОС НОО. 

Обязательная часть содержит предметные области:  
«Русский язык и литературное чтение», которая  включает учебные 

предметы «Русский язык», «Литературное чтение»; 
 «Иностранные языки» учебный - предмет «Иностранный язык 

(английский)»; 



 «Математика и информатика» – учебный предмет «Математика», 
включающий вопросы компьютерной грамотности; 

 «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» – учебный 
предмет «Окружающий мир», включающий вопросы формирования модели 
безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных 
и чрезвычайных ситуациях, психологической культуры и компетенции для 
эффективного и безопасного взаимодействия в социуме;  

«Основы религиозных культур и светской этики»  учебный предмет 
«Основы религиозных культур и светской этики», включающий модули: 
«Основы православной культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы 
буддийской культуры», «Основы исламской культуры», «Основы религиозных 
культур народов России», «Основы светской этики»; 

«Искусство» – учебные предметы «Музыка», «Изобразительное 
искусство»;  

«Технология» – учебный предмет «Труд  (технология)»; 
«Физическая культура» – учебный предмет «Физическая культура». 
 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, по 

заявлению законных представителей  в учебном плане (1-3 классы) 
представлена предметом «Родной язык (русский)» предметной области «Родной 
язык и литературное чтение на родном языке».  

С целью реализации стандарта по физической культуре в 1-4 классах 
третий час физической культуры реализуется в рамках внеурочной 
деятельности. 

 
 

Учебный план основного общего образования (5 -9 классы) 
 

Согласно Приказу Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 
“Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования”  обучение в 5, 6, 7 классах в 2024-2025 учебном 
году пройдет по программе  с учетом обновленных ФГОС ООО. 

Обязательная часть содержит предметные области:  
• «Русский язык и литература», которая  включает учебные предметы 

«Русский язык», «Литература»; 
•  «Иностранные языки» - учебный предмет «Иностранный язык     

(английский)»;  



• «Математика и информатика» – учебные предметы «Математика», 
«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика»;  

• «Общественно-научные предметы» – учебные предметы «История», 
«Обществознание», «География»; 

• «Основы духовно-нравственной культуры народов России» - учебный 
предмет  «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5-6 
классах;  

• «Естественнонаучные предметы» - учебные предметы «Биология», 
«Физика», «Химия»;  

• «Искусство» – учебные предметы «Музыка», «Изобразительное 
искусство»;  

• «Технология» – учебный предмет «Труд (технология)»;  
• «Физическая культура» – учебный предмет «Физическая культура» ; 
• «Основы безопасности и защиты Родины» - учебный предмет «Основы 

безопасности и защиты Родины». 
Учебный модуль «Введение в Новейшую историю России» реализован 
через интеграцию  тем модуля в программу курса «История» (количество 
часов курса «История» увеличено на 17 часов). 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
В 5-х классах введен учебный курс по математике «Избранные вопросы 

математики» для расширения и углубления знаний по предмету. 
В 5-7 классах введен третий час физической культуры с целью реализации 

стандарта по физической культуре. 
В 7-х классах введен пропедевтический курс «Химия без формул» с целью 

получения начальных знаний по химии. 
В  8 классе для психолого-педагогической группы введен курс «Риторика» 

и курс «Трудные вопросы математики».    
В 9-х классах для развития мышления, пространственных представлений 

и графической грамотности учащихся введен курс «Черчение». 
Организация профессиональных проб в 8-х классах предусмотрена в 

рамках внеурочной деятельности. 
 

С целью реализации стандарта по физической культуре в 8-9 классах 
третий час физической культуры реализуется в рамках внеурочной 
деятельности. 

 
  



Учебный план начального общего образования  
(1-4 классы) 

Предметные 
области 

Учебные предметы  Количество часов в неделю Всего 
1 кл. 
ФГОС 

2 кл. 
ФГОС 

3 кл. 
ФГОС 

4 кл. 1-4 кл. 

Обязат ельная част ь 
Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранные 
язык 

Иностранный язык (английский) - 2 2 2 6 

 
Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 
Информатика  - - - - - 

Обществознание 
и естествознание 
(окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 
Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 
Част ь, формируемая участ никами образоват ельных от ношений 

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке 

Родной язык (русский) 1 1 1 - 3 

Итого  1 1 1 - 3 
Предельно допустимая недельная нагрузка  
при 5-дневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Предельно допустимая нагрузка  
при 5-дневной учебной неделе в год 

693 782 782 782 3039 

 
 
 
 
 
 



 
 

Учебный план основного общего образования  
(5-9 классы) 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы  Количество часов в неделю  

5 класс 
ФГОС 

6 класс 
ФГОС 

7 класс 
ФГОС 

8 класс 9 класс  

Обязат ельная част ь  
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 
Алгебра    3 3 3 9 
Геометрия    2 2 2 6 
Вероятность и статистика   1 1 1 3 
Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1    2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика    2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология  1 1 1 2 2 7 

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 
Физическая культура  Физическая культура  2 2 2 2 2 10 
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

   1 1 2 

Итого 
 

27 29 30 31 32,5 149,5 

Част ь, формируемая участ никами образоват ельных от ношений 

Физическая культура  Физическая культура  1 1 1    

Естественнонаучные 
предметы  

Химия    1    

Курсы по выбору  
Избранные вопросы математики 1    

1 
  

Риторика    1   
Черчение      0,5  
Итого  2 1 2 2 0,5 7,5 



 
Учебные недели 34 34 34 34 34 34 
Предельно допустимая недельная нагрузка  
при 5-дневной учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 

Предельно допустимая недельная нагрузка  
при 5-дневной учебной неделе в год 

986 1020 1088 1122 1105 5338 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Учебный план обучения на дому  
(1-4 классы) 

Предмет
ные 

области 

Учебные 
предметы 

Количество часов в неделю 

Классы  1 (ФГОС) 2 (ФГОС) 3 (ФГОС) 4 
  По 

учеб
ному 
план
у 

Индивид
уальное 
обучение 

Самостоя
тельное 
обучение 

По 
учеб
ному 
план
у 

Индивид
уальное 
обучение 

Самостоя
тельное 
обучение 

По 
учеб
ному 
план
у 

Индивид
уальное 
обучение 

Самостоя
тельное 
обучение 

По 
учеб
ному 
план
у 

Индивид
уальное 
обучение 

Самостоя
тельное 
обучение 

Обязательная часть 
 

Русский 
язык и 
литерату
рное 
чтение 
 

Русский 
язык 

5 3 2 5 2 3 5 2 3 5 2 3 

Литерату
рное 
чтение 

4 1 3 4 1 3 4 1 3 4 1 3 

Русский 
язык и 
литерату
рное 
чтение на 
родном 
языке 

Родной 
язык 
(русский) 

1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 

Иностран
ные 
языки 

Иностран
ный язык 
(английск
ий) 

- - - 2 1 1 2 1 1 2 0,75 1,25 

Математ
ика и 
информа
тика 

Математи
ка 

4 2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 

Обществ
ознание и 
естествоз
нание 

Окружаю
щий мир 

2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 

Основы 
религиоз

Основы 
религиоз

- - - - - - - - - 1 0,25 0,75 



ных 
культур и 
светской 
этики 

ных 
культур и 
светской 
этики 

Искусств
о 
 

Музыка 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 
Изобрази
тельное 
искусство 

1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 

Технолог
ия 

Труд 
(технолог
ия) 

1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 

Физическ
ая 
культура 

Физическ
ая 
культура 

2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 2 0,25 0,75 

Итого минимальное 
количество часов в 
неделю 

21 8 13 23 8 15 23 8 15 23 8 15 

 
 
 
 
 



Учебный план обучения на дому  
(5-9 классы) 

 
Предметные 

области 
Учебные 
предметы 

Количество часов в неделю 

Классы  5 (ФГОС) 6 (ФГОС) 7 (ФГОС) 8 9 
  По 

учеб
ном
у 
пла
ну 

Инд
иви
дуа
льн
ое 
обу
чен
ие 

Сам
осто
ятел
ьное 
обуч
ение 

По 
учеб
ном
у 
план
у 

Инд
ивид
уаль
ное 
обуч
ение 

Сам
осто
ятел
ьное 
обуч
ение 
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Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное 
чтение 
 

Русский язык 5 3 2 6 3 3 4 2 2 3 2 1 3 2 1 

Литература 
3 1 2 3 1 2 2 1 1 2 1 1 3 1 2 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 
(английский) 

3 1 2 3 0,75 2,25 3 1 2 3 0.75 2, 25 3 1 2 

Математика и 
информатика 

Математика 5 2 3 5 2 3          
Алгебра       3 1 2 3 1 2 3 1,5 1,5 
Геометрия       2 1 1 2 1 1 2 1 1 
Вероятность и 
статистика 

      1 0 1 1 0 1 1 0 1 

Информатика        1 0 1 1 0 1 1 0,5 0,5 
Общественно-
научные 
предметы 

История 2 1 1 2 0.75 1,25 2 1 1 2 1 1 2,5 1 1,5 
Обществознание     1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 
География  1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 2 0,5 1,5 2 0,5 1,5 2 0,5 1,5 

Основы 
духовно-

Основы духовно-
нравственной 

1 0 1 1 0 1          



нравственной 
культуры  
народов России  

культуры  
народов России  

Естественно-
научные 
предметы 

Физика       2 1 1 2 0,5 1,5 3 0,5 2,5 
Химия          2 0,75 1,25 2 0,5 1,5 
Биология  1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 2 0,75 1,25 2 1 1 2 0,5 1,5 

Искусство 
 

Музыка 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75    
Изобразительное 
искусство 

1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75       

Технология Труд 
(технология) 

2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 1 0,25 0,75 1 0 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 2 0,25 0,75 2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 

Основы 
безопасности и 
защиты 
Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты  Родины  

1 0 1 1 0 1 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 

Курс по 
выбору 

Избранные 
вопросы 
математики 

1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 

Курс по 
выбору 

Риторика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 

Курс по 
выбору 

Черчение 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0 0,5 

Итого минимальное количество 
часов в неделю 

29 10 19 30 10 20 32 11 21 33 11 22 33 11 22 
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